Dat van dé: sita non cua cac ba me bi nhiém HIV chta mét s& lugng 16n HIV va dudc
xem la c6 muc d6 lay nhiem cao. Hon nita, sifa non chira s6 lugng I6n dai thuc bao va
cac bach cau dan nhan khac dudc biét 1a ho trg thém lay nhiém virus . Trong khi cac
ké hoach du phong & cac nudc phudng Tay khuyén cdo dirng cho tré bu me trong cac
thang dau tién sau sinh, thi thuc hanh nay khong dugc khuyén cédo & cac nudc dang
phat trién. )

Phuong phép: Muc dich nghién clfu nay la xac dinh mdc do6 nhiem HIV va do tap trung
cta IL-18, IL-16, IL-12, TGF-betal and TGF-beta2 trong sifa non ctia ba me nhiém
HIV dang sGng & Burkina Faso. Tat ca ba me da nhan thudc nevirapine du phong trong
chuyén da.

Két qua: Lugng virus trong sita non gidm nhanh chdéng trong 3 ngay dau tién sau dé,
trong khi ndbng d6 ctia IL-18 va IL-16 tang |én trong cung thdi ky nay. IL-12, TGF-
betal va TGF-beta2 d3a khong biéu hién su thay dGi c6 y nghia nao trong 3 ngay dau
tién sau dé.

Két luédn: Do lugng virus giam trong sifa non & nhitng ba me dugc diéu tri nevirapine,
nghién clu cua ching téi dé nghi diéu tri chi v8i nevirapine dugc phéi hgp véi ngung
cho tré bl s6m cé thé dat hiéu qua nhu |1a bién phap gidm nguy cd truyén tir me sang
con.
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