Resumo

Virus de Imunodeficiéncia Humana tipo-l e Citocinas no Colostro de mées infectadas com HIV em Burkina
Faso

Introducéo: O colostro de mées VIH- positivas contém um numero elevado de particulas virais altamente
infecciosas, assim como um grande niumero de macréfagos e outras células mononucleares que podem ter
incorporado o virus. Enquanto os protocolos de prevencdo em paises ocidentais sugerem abstencéo da
amamentacgdo pelo menos nos primeiros meses de vida, isto ndo é aconselhavel nos paises em desenvolvimento,
onde uma fonte acessivel e segura de formulas lacteas ndo esta disponivel.

Metodologia: O propésito deste estudo foi determinar a carga do VIH e as concentracdes de IL-18, IL-16, IL-12,
FNT-R1 e de FNT-32 no colostro de mées VIH- positivas que vivem em Burkina Faso. Todas as mulheres receberam
profilaxia com nevirapine durante o trabalho de parto.

Resultados: A carga viral no colostro diminuiu rapidamente durante os primeiros trés dias apds o parto, mas as
concentragfes de IL-18 e IL-16 aumentarem no mesmo periodo. IL-12, FNT-B1 e FNT-B1 ndo mostraram variacdo
significativa nos primeiros trés dias apds parto

Conclusges:

Nossos resultados sugerem que pode haver periodos pés-parto durante os quais o risco de infec¢do neonatal
através do colostro € significativamente mais elevado. Tais dados podem conduzir a modificagdes com informes nas
pautas existentes para amamentagcdo em madres HIV - positivas em paises em desenvolvimento, permitindo as
maes continuar amamentando, evitando os periodos de maior risco para a transmisséo.
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